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© Clou eiastique pour la reduction de fracture trochanterienne et implant utiiisant ce clou eiastique. 

(57) L'invention appartient au domaine des implants 
chirurgicaux. Elle concerne un clou eiastique qui comporte, 
a une de ses extremites, une partie plate en forme de palette 
(3) percee d'une coulisse longitudinale (4). Une vis, passee 
dans la partie inferieure (12) de la coulisse et vissee dans 
i'apophyse inferieure du membre recevant un implant forme 

de deux ou trois clous associes, controle et limite la ^ 
descente des clous jusqu'a contact avec la partie superieure 
(13) de la coulisse. 
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" CLOU ELA5TIQUE POUR LA REDUCTION DE FRACTURE 
TROCHANTERIENNE ET IMPLANT UTILI5ANT CE CLOU ELA5TI QUE " 

L'invention est du domaine des implants chirurgi- 
caux. Ells concerne un clou 61astique perfBctionn6 pour le 
5 traitement des fractures trochant eriennes . 

On connait, pour la reduction des fractures tro- 
chant Eriennes chez les personnes agees en particulier, la 
technique de I'enclouage fascicule de ENDER selon laquelle 
un faisceau de clous est passe dans le canal mSdullaire par 
10 un orifice d 1 introduction pratique dans I'apophyse infSrieu- 
re du f6mur. 

Cette technique entraine cependant souvent de nom- 
breuses complications, essent iellemen t la descente des clous 
et une rotation externe excessive, avec leurs consequences 
15 n6fastes : douleurs au niveau du genou, perforation cutanie, 
dSmontage de la fracture, cals vicieux et reprises opera- 
toires • 

La premiere tentative des chirurgiens, devant le 
probleme dB descentB des clous, a 6t6 de pratiquer un meil- 

20 leur remplissage du canal m6dullaire. lis se sont efforcis 
a mettre en place non seulement quatre clous mais cinq, six 
et parfois sept clous dans l'espoir de rialiser un blocage 
qui 8 f opposerait a la force d'expulsion des clous, Le rfisul- 
tat n f a pas 6t6 satisfaisant : certes, l f expulsion des clous 

25 a diminuB* mais au prix de nombreuses 6cailles generatrices 
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d 'instability rotatoire et parfois de fractures supracondy- 
liennes. Lorsque la remplissage dtai't bien rSalisfi, la pro- 
trusion das clous dans 1 1 articulation 6tait redoutge. 

Una seconde tentative da remidier S cea mouvements 
5 a 6t€ la fixation des clous a I'aida de ciment acrylique 
pour sceller la fen§tre d T introduction des clous. Cette m6- 
thode de fixation rigide est sujette a beaucoup da critiques 
et n f a pas 6t6 suivie ." 

L 1 invention vise a amSliorer, par I'emploi d f un 
10 clou perf ectionn£ , les techniques actuellement connues, de 
manifere a : 

- crier un butoir qui permette une descents limitSe des clous 

- solidariser 1 f implant de 1 1 os dans le plan horizontal pour 
controler les rotations. 

15 Un clou elastique perf ectionnd, conforme S 1 1 inven- 

tion , pour le traitement des fractures trochantiriennes , 
comporte une premifera partie constitute d'une tige pr6courb6e , 
a extremity biseaut6e , selon la forma du clou d'ENDER. La 
clou perf ectionne de l f invention est caractirisi en cb qu'il 

20 comporte une seconde partie plate, appelSe palette, an pro- 
longement de la tige, dans laquelle est pratiquie une coulis- 
se longitudinals. 

Le clou de l f invention est destinS a Btre employ^ 
avec une vis autotaraudeuse, ou simple, assoeifie de 5 mm da 
25 diam&tre maximum. La vis est passes dans la coulisse suivant 
udb direction perpendiculaire au plan de la palette* 

L f exp6rience a montr6 que les dimensions de la 
palette doivent §tre de preference : longueur voisine de 20 
mm et largeur voisine de 10 mm ; 22 mm et 9 mm paraissant les 
30 dimensions optima. De m§me , les dimensions de la coulisse 

doivent §tre de pr£f£rence voisines de 15 mm pour la longueur 
et 5 mm pour la largeur. 

La technique d'emploi est, dans ses phases initial 
les, derives de cells d'ENDER : reduction an l<§ger valgus de 
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10° en moyenne, pratique d'une tranchge d 1 introduction des 
clous, passage des clous dans le canal m6dullaire. 

La technique de fixation qui intervient alors est 
particulars a l f emploi des clous de l'invention. Elle con- 
5 siste d'abord : 

a) a s'assurer que le membre infirieur n'est pas en rotation 
externe. II convient de le remettre en l£g£re rotation inter- 
ne dans le but d'eviter une fixation en mauvaise position, 

b) a relScher completement la traction et impacter le foyer 
10 en poussant le femur de bas en haut. 

Une fois a) et b) rt§alis6s, commence la fixation 
proprement dite par la mise en place dans les coulisses d'une 
seule vis aut otaraudeuse ou simple. Cette vis doit prendre 
au minimum deux clous, au maximum trois clous, en superpo- 

15 sant les palettes l'une sur I'autre. Cette superposition est 
facilitee et est maintenue par une pince plate le temps de la 
mi se en place de la vis dans la partie infdrieure de la 
coulisse. La vis doit s'appuyer sur la corticale interne et 
prendre la corticale externe, Elle ne doit §tre SBrr6e que 

20 legerement. La direction de la vis doit §tre perpendiculaire 
au plan de la palette, Dans cette position, la force d'arra- 
chement de la vis est nulle. Sa resistance est optimale. 

De cette fagon, l f ancrage ant irota toire est assure 
d'emjDl^e entre les clous et I'os, La rotation de I'un induit 
25 la rotation de l'autre, et le fragment c6phalique suit le 

mouvement par 1 1 intermSdiaire des clous. II faut signaler que 
dans la partie superieure de la diaphyse l f 61asticit6 des 
clous permet un certain degr6 de rotation (vrillage) incon- 
tr61able par une fixation a distance. 

30 Par ailleurs, la descente des clous est contr816e 

par la vis qui joue le r81e de butoir d'arrSt. En effet, les 
clous peuvent glisser sur la vis de la distance que leur per- 
met la coulisse, Cette distance est g6n§ralement suffisante 
pour que la fracturB arrive a sa stabiliser, d'autant plus 
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que 1b foyer de fracture est impacts evant la mise an place 
de la vis. 

Un clou conforme & l f invention est dicrit en 
detail ci-aprfes par reference aux figures jointps. 

La Fig. 1 est una vue partielle de face d 1 un clou 
conforme & 1 1 invention • 

La Fig. 2 est une vue en coupe d*un femur avec 
fracture trochant erienne avec implant dlun faisceau de clous 
de l f invention au moment de la mise en place de la vis • 

La Fig. 3 est una vue partielle de prof il de 
1 1 implant de la Fig. 2 • 

La Fig. 4 est une vue en coupe identique h la 
Fig. 2, mais aprfes descent e du f aisceau de clous. 

La Fig. 5 est une vue partielle de profil corres- 
pondent b la Fig. 4. 

Un clou eiastique h palette 1 conforms & 1 'inven- 
tion est represents partiellement & la Fig. 1 • II comporte 
une premi&re partie 2 constitute d'une tige prScourbSe 
selon la forme du clou d f ENDER et une seconds partie plate 
3 f appslie palette, de longueur L et dB largeur M, ces 
dimensions etant respectivement de preference 22 mm et 9 mm. 
Dans la palette 3 est pratiquSe une coulisse 4 de longueur 
1 et de largeur m> ces dimensions etant de preference res- 
pectivement 15 mm et 5 mm. 

On a represents aux Figs. 2 et 4 un faisceau de 
trois clous 5, 6 et 7, identiques au clou 1 t implante dans 
un fSmur 8 prSsentant une fracture 9. Les clous ont ete 
introduits par une tranches d T introduction 1 D f visiblB sur 
les Figs . 3 et 5 . 

Dans les coulisses des trois clous est passSe une 
vis 11 f vissee dans l'apophyse infSrieure du femur 8 et 
maintenant en superposition I'un sur 1 1 autre les trois 
clous. La position de la vis 11, sur les Figs. 2 et 4, 
correspond au moment de sa mise en place, cette mise en 
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place ayant lieu par passage da la vis dans la partie infe- 
rieu re 12 des coulisses. 

La descents du faisceau de clous est arr§tge au 
moment ou la partie supSrieure 13 des coulisses se bloque 
sur la vis 11. Cette situation est representee aux Figs. 3 
et 5 . 
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REVEMDICATI 0N5 DE BREVET 

1. - Clou ilastique pour la reduction des fractures 
trochantSriennes, comportant una premiere partia constitute 
d f une tige prScourbee selon la forme du clou d 'ENDER, 
caracterisfi : 

- en ce qu'il comporta une seconds partia plate, dite pa- 
lette (3), en prolongement de la tige (2), dans laquelle est 
pratiquie une coulisse longitudinale (4), 

2. - Clou tlastique selon la revendication 1, 
caractirise : 

en ce que la palette (3) a une longueur voisine de 

20 mm f une largeur voisine de 10 mm, et en ce que la coulis- 
se (4) a une longueur voisine de 10 mm et unB largeur voi- 
sine de 5 mm. 

3. - Implant pour la reduction des fractures tro- 
chantfiriennes , caracttrisS : 

- en ce qu'il est constitud d'au moins un clou (1) selon 
1'une des revendications 1 et 2 et d'une vis autotaraudeuse 
(11) d'une longueur voisine de 5 cm orient^B perpendicu- 
lairement au plan de la palette, (3). 
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1. Implant for minimizing trochanter fractures, 
comprising a nail (1) having a prebent spindle (2) 
and an end blade (3) including a longitudinal slot 
(4), characterized in that, the longitudinal slot 
having a length about 15 mm and a width about 5 
mm, a self -tapping screw ( 11 ) disposed 
substantially perpendicular to the plane of the 
blade (3) and having a diameter less than the 
width of the slot (4) is passed through said slot 
from which it emerges that, after inserting into 
the lower portion (12) of the slot (4) and 
screwing in the lower apophysis, the self-tapping 
screw ( 11 ) limits the descent of the nail ( 1 ) by 
locking on the upper position (13) of the slot 
(4) . 
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